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EDITORIAL

“Um salva seis”. E com esse lema que a 15% edicdo da Revista Alta Complexidade destaca o poder
da solidariedade para a satude da populacdo. A realizacio de transplantes é a unido do que temos
de mais nobre: a solidariedade e a medicina de ponta. E sempre tempo de celebrar o ato de doar em
momento de profunda dor para a vida ressurgir por meio da ciéncia.

Também destacamos os avancos do programa Coracdo Paraibano, que desde marco vem salvando
a vida de tantos paraibanos, em uma estrutura em rede, levando atendimento em cardiologia para
todas as regides da Paraiba, em uma robusta estrutura envolvendo 12 centros de referéncia, mais
de 20 ambulancias e o resgate aeromédico. Tudo isso aliado a uma profunda vontade de interiorizar
a saude no nosso estado.

Neste periodo também assumimos mais um servico essencial para os paraibanos, o Hospital do Ser-
vidor General Edson Ramalho, um dos hospitais mais tradicionais da capital. Também recebemos
um novo superintendente, o médico Arimatheus Reis, que chega com a missido de inovar para os
desafios que virao.

E falando em Hospital do Servidor General Edson Ramalho, j4 chegamos com resultados animado-
res: a realizacdo de procedimentos eletivos cresceu 300%, avancando no objetivo de zerar a fila por
procedimentos eletivos. E nosso coracdo transborda com as acées de humanizacio na UTI neonatal,
que caracterizou os bebés com roupinhas de Sdo Jodo e garantiu os clicks mais lindos dos matuti-
nhos mais guerreiros que ja vimos por aqui!

A Saude da Paraiba avanca em passos largos, tudo isso com a dedicacido de tantos profissionais que
se juntam a Fundacao PB Sauide. Nas proximas paginas a gente destaca algumas grandes conquistas
entre os meses de junho e setembro de 2023, mas a maior é ter vocé aqui com a gente.

Boa leitura!
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Gestao HSGER

PB SAUDE participa de transicio de gestio do Hospital

GESTAO

Edson Ramalho e anuncia melhorias na unidade hospitalar

A direcio superior da Fundacio
Paraibana de Gestdo em Saude (PB
SAUDE) participou da solenidade
de posse dos novos diretores do
Hospital do Servidor General
Edson Ramalho (HSGER), ocor-
rida em 30 de maio, e fez uma
visita técnica de apresentacio
da unidade juntamente a equipe
da Secretaria de Estado da Saude
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(SES), que passou a administrar o
hospital desde o dia 27/05. Além
da visita, foi iniciado o periodo
de transicdo de gestido para a PB
SAUDE e anunciadas as primeiras

melhorias da unidade.

Segundo o secretario de estado
da Saude da Paraiba, Jhony

Bezerra, os novos integrantes da

diretoria do Edson Ramalho vao
gerenciar o hospital de forma
provisdria até que a administra-
cao passe a ser feita toda pela PB
SAUDE. Com a saida da gestao da
Policia Militar, tomaram posse
nesta terca-feira o diretor geral
Cicero Ludgero; o diretor técnico
Ramonn Chaves; a chefe do

nucleo de enfermagem Vanessa




Guimaraes; o chefe do nucleo
financeiro Bonfilho Martins; e a
chefe do nuicleo de acbes estraté-
gicas Railda Gomes.

“Hoje fizemos um didlogo dentro
deste processo de transicao,
iniciando com um diagnéstico de
toda a unidade, e a projecao do
que sera feito aqui na unidade,
desde reformas, com ampliacdo
de leitos, assim como as novida-
des que vao ser implantadas a
partir da gestio da PB SAUDE.
Tracamos esse plano de trabalho
e aproveitamos para tranquilizar
os servidores de que ndo havera
demissdes. A medida em que os
convocados da PB SAUDE assu-
mam os postos de trabalho aqui
no hospital, os que ja trabalham
aqui serdo realocados para outras
unidades da SES”, explicou Jhony.

Entre as novidades da gestao
da PB SAUDE anunciadas para
o Hospital do Servidor General
Edson Ramalho, estdo o aumento
de quase 300% na capacidade de
cirurgias eletivas; a ampliacao
dos servicos de urologia e de
cirurgias cardiovasculares; e
a implantacdo dos exames de
colangiopancreatografia retro-

grada endoscoépica (CPRE).

“Nos temos grandes expectativas
para a gestao do Edson Ramalho e
estamos felizes e comprometidos
com todas essas acdes que vao
melhorar bastante a assisténcia
em saude ao cidaddo da Paraiba.
Esta é uma unidade hospitalar im-

portante para Jodo Pessoa e toda
sua Regido Metropolitana, e temos
certeza que com essa nova gestao,
vamos ser capazes de prestar um
servico ainda melhor a toda a
populacao”, disse o diretor-supe-
rintendente da PB SAUDE, Luiz
Gustavo César.

A diretora de atencdo a saude da
PB SAUDE, Ilara Nobrega, explica
que a meta de gestdo é tornar o
HSGER uma referéncia em aten-
dimento, a exemplo das outras
unidades e servicos de saude ja
gerenciadas pela Fundacdo, como
o Hospital Metropolitano Dom
José Maria Pires, em Santa Rita, e
as hemodinamicas do Hospital de
Emergéncia e Trauma Dom Luiz
Gonzaga Fernandes, em Campina
Grande, e do Complexo Hospitalar
Regional Deputado Janduhy Car-
neiro, em Patos.

“E mais um marco da gestdo
da PB SAUDE estar compondo
esse processo de transicdo deste
hospital que tem uma grande
representatividade  assistencial,
sobretudo na 1* Macrorregido de
Saude. Diariamente temos pacien-
tes sendo atendidos em casos de
urgéncia e emergéncia, e enxerga-
mos esta oportunidade como um
grande desafio para nosso time,
que é o de levar o mesmo padrao
de exceléncia que ja temos em
NOSSOS Servigcos e que garantem a
satisfacdo dos usudrios”, disse.

Durante o periodo transitério, o
Edson Ramalho continua fun-
cionando em sua plenitude, sem
comprometimento de nenhum
servico ou atendimento de assis-
téncia. A mudanca de gestdo e dos
servidores vai ser feita de forma
gradual, com os novos servidores
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o

sendo convocados a partir do

concurso e do processo seletivo ja

realizados pela Fundacio, e a uni- Sobre a PB SAUDE
dade hospitalar continuara sendo

A Fundacao Paraibana de Gestao em Saude - PB

um hospital de portas abertas

visando o atendimento de toda a SAUDE é uma fundacao publica com personalidade

populacio paraibana. juridica de direito privado, instituida em fevereiro

. de 2020, com a finalidade de executar agoes e prestar
E um desafio que estamos assu-

mindo agora. O Edson Ramalho servicos de saude no ambito do Sistema Unico de

fez um trabalho muito bom du- Saude (SUS) no Estado da Paraiba, visando assegurar

rante estes 30 anos e estamos aqui a defesa do interesse da populacio paraibana na

ara tentar manter o padrao e me- . e _ef = . ]
b ] i P ) garantia de seu direito a satide e a eficiéncia dos
lhorar ainda mais o atendimento

a populacido de Joao Pessoa, que recursos publicos.
tanto precisa deste equipamento”,
completou o novo diretor geral do

HSGER, Cicero Ludgero.
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Mais assisténcia

Hospital Edson Ramalho aumenta

GESTAO

em 300% numero de cirurgias realizadas

Desde julho, o Hospital do Servidor
General Edson Ramalho (HSGER),
vem investindo em novos equipa-
mentos e ampliacdo dos servicos ja
oferecidos pela unidade. E, mesmo
em tao pouco tempo, ja tem colhi-
do resultados positivos. Sé no més
de agosto, por exemplo, a unidade
gerenciada pela PB Saude aumen-
tou em mais de 300% o numero de
cirurgias realizadas, em relacao a
média de todo o ano de 2022. Ao
todo, foram 632 procedimentos
cirurgicos realizados entre os dias
1 e 31 de agosto, uma média de 21
cirurgias por dia.

Com a implantacio de protocolos
mais seguros e atendimentos mais
ageis aos pacientes, o HSGER di-
minuiu, ainda, o tempo de espera
da populacdo por uma cirurgia.
Até junho deste ano, os pacientes
demoravam até um ano para se
submeter a uma cirurgia; hoje,
o procedimento é realizado em
cerca de 15 dias ap6s a indicacio
meédica. Assim, o Hospital zerou
as filas de espera para cirurgias
de baixa e média complexidade,

a exemplo de hérnias, vesiculas e
cirurgias ginecoldgicas. Em julho,
a unidade ja tinha zerado a fila de
espera por cirurgias de vasectomia

e laqueadura.

“Estamos realizando, diariamen-
te, procedimentos cirurgicos
de especialidades diversas. Isso
mostra a parceria efetiva entre a
PB Saude e o Governo do Estado,
além do esforco dos profissionais
da unidade em oferecer uma

saude de qualidade a todos os

paraibanos”, relatou Kaliane Me-

deiros, coordenadora do Nucleo

de Agendamento Cirurgico.

Kaliane ressaltou, ainda, que o
processo de solicitacdo das cirur-
gias também tem se tornado mais
agil e mais efetivo. “Quem tem al-
guma cirurgia para realizar, basta
procurar a Regulacido do munici-
pio onde reside. A Regulacio fara
a solicitacio do acesso via sistema
e o procedimento sera direcionado

para qualquer unidade hospitalar
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da rede estadual, incluindo o

Edson Ramalho”, explicou.

Além do
rapido e eficiente, as melhorias

atendimento mais
implantadas no Hospital tém pro-
porcionado uma assisténcia mais
segura, inovadora e humanizada
ao paciente. Em agosto deste ano,
o Hospital do Servidor General
Edson Ramalho se tornou um dos
trés hospitais da Paraiba a oferecer
a Colangiopancreatografia Retré-
grada Endoscépica (CPRE), proce-
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dimento de alta complexidade e
minimamente invasivo, realizado
para diagnosticar e tratar doencas
das vias biliares e pancreaticas.

Outras melhorias

Ainda em julho, a unidade de
saude inaugurou, ainda, uma sala
deultrassonografia obstétrica para
urgéncia, que funciona 24 horas
por dia, todos os dias da semana,
além de acompanhamento de
fisioterapeutas de forma continua,

no pré-parto, parto e pds-parto.

Ja a implantacdo da pratica do
atendimento individualizado na
Unidade de Terapia Intensiva -
com assisténcia multiprofissional
- aumentou significativamente
o numero de altas da UTI e dimi-
nuiu em 50% o numero de ébitos
no Setor, especialmente dos casos
mais graves.



Sem filas

Hospital Edson Ramalho zera fila de

ACESSO A SAUDE

espera por cirurgias de laqueadura e vasectomia

O Hospital do Servidor General
Edson Ramalho (HSGER), ampliou
as acOes do Programa de Plane-
jamento Familiar e realizou 45
cirurgias de vasectomia e laquea-
dura em menos de 2 meses (de 1 de
julho a 23 deste més), 73% a mais do
que o numero de procedimentos
realizados no mesmo periodo de
2022. Com isso, a fila de espera de
pacientes que aguardavam a reali-
zacao dessas cirurgias foi zerada.

Carla Nascimento Silva foi uma

das pessoas beneficiadas pelo

programa. Segundo ela, participar
do Programa de Planejamento
Familiar trouxe mais tranquilida-
de e seguranca. “Acho isso 6timo,
porque ajuda as pessoas a se pla-
nejar. A laqueadura é muito boa,
principalmente para quem, assim
como eu, ndo quer mais ter filhos”,
comemora Carla.

De acordo com a Assistente Social
do Planejamento Familiar, Patricia
Fernandes, a iniciativa faz parte
das acoes humanizadas e inclusi-
vas do Hospital. “A laqueadura e a

vasectomia sdo cirurgias diferen-
tes em complexidade e necessi-
dades. Por isso, temos uma equipe
completa para acompanhar todos
os processos das mulheres e ho-
mens, desde a triagem até a alta
hospitalar. E uma iniciativa aces-
sivel para todos”, reforca Patricia.

Planejamento familiar é o direito
que toda pessoa tem a informacao
€ a0 acesso a0s recursos que per-
mitam optar livre e consciente-
mente por ter ou nao ter filhos. A
reducdo e prevencdo da gravidez
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na adolescéncia é uma das metas
dos Objetivos do Desenvolvimen-
to Sustentavel da Organizacao das
Nacoes Unidas (ONU) e também
da Estratégia Global para mulhe-
res, criancas e adolescentes 2016-
2030, lancada pela organizacao.

Como se beneficiar

O trabalho do planejamento
familiar é feito por demanda
espontanea. Os atendimentos sdo
realizados sempre as quartas-fei-
ras, tanto pela manha quanto a
tarde. Para tanto, as pessoas inte-
ressadas devem se dirigir a recep-
cdo principal, munidas de copia
de identidade, CPF, comprovante
de residéncia e cartdo do SUS, e
informar que deseja participar do
programa.

Apds um primeiro contato com a
equipe, os interessados assistem
a uma palestra sobre os procedi-
mentos de vasectomia e laqueadu-
ra. Antes de serem encaminhadas
para a cirurgia, as pessoas passam,
ainda, por uma consulta multidis-
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ciplinar com alguns profissionais
e realizam alguns exames neces-
sarios. O tempo entre o primeiro
contato e a marcacio da cirurgia
varia de acordo com a entrega dos
exames e documento por parte
dos interessados.

45

CIRURGIAS DE
VASECTOMIAE
LAQUEADURA EM
MENOS DE 2 MESES




ACESSO A SAUDE

Procedimento Inédito

Cirurgia para desobstrucao das vias

biliares é realizada no Hospital Edson Ramalho

O Hospital do Servidor General
Edson Ramalho (HSGER), em Jodo
Pessoa, realizou um procedimento
inédito na unidade: Colangiopan-
creatografia Retrograda Endoscé-
pica (CPRE), para desobstrucéo das
vias biliares.

O procedimento - realizado por
apenas trés hospitais da Paraiba,
incluindo agora, o Edson Ramalho
- atendeu a paciente Ruth de Sousa
Cavalcanti, que deu entrada no
Hospital do Servidor com sintomas
que indicavam pedras na vesicula.
“Cheguei ao hospital sentindo
muitas dores e, depois de alguns
exames, os médicos me disseram
que eu precisaria fazer o CPRE.
Mas, teria que ir a outro hospital.
Gracas a Deus, ndo foi preciso sair
daqui do Edson Ramalho e deu
tudo certo. Estou bem, perfeita, em
nome de Jesus”, comemorou Ruth.

A CPRE foi realizada pelo médico
endoscopista Gerénimo Franco,
“Ja realizamos cerca de 15 proce-
dimentos, sendo a dona Ruth a
primeira felizarda. E com muita

alegria e satisfacdo que participo
desse momento histérico para o
Hospital Edson Ramalho, onde o
Governo e a Fundacao oferecem
mais esse servico para toda a po-
pulacao”, explicou o médico.

De acordo com o diretor hospita-
lar do HSGER, Cicero Ludgero, o
procedimento reafirma o compro-
misso da PB Saude em garantir
a populacio iniciativas cada vez
mais inovadores e seguras, sempre
com o objetivo de proporcionar
um atendimento de exceléncia.
“Estamos dando um importante
passo na resolucido de um vazio
assistencial que existia na unidade.
Antes, os pacientes com indicacio
de CPRE precisavam ser deslocados
para outros hospitais e, até, para
outras cidades. Agora, diminuimos
o tempo de internacao do paciente
que, antes, esperava 30 dias ou mais
para realizar o exame, agora ja faz
na nossa unidade”, comemorou.

Sobre o Procedimento:

A CPRE é um procedimento de
alta complexidade que utiliza, si-
multaneamente, a endoscopia di-
gestiva e a imagem fluoroscopica
para diagnosticar e tratar doencas
das vias biliares e pancreaticas.
Indicado para o tratamento de
doencas biliares - a exemplo de
complicacdes do calculo na vesi-

cula, com tumores, infeccio grave

na parte da via biliar ou na regido
do figado - o procedimento é ino-
vador e minimamente invasivo.
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ACESSO A SAUDE

Reabilitacao Auditiva

HSGER promove inclusao de criancas

com perda auditiva através do Setor de SRA

Quem ndo conhece o trabalho
realizado pelo Setor de Reabilita-
cdo Auditiva (SRA) do Hospital do
Servidor General Edson Ramalho
(HSGER), até estranha a presenca
de um setor da Educacdao em um
ambiente hospitalar, que é muito
mais do que parece a primeira
vista. Que o diga dona Neves, avd
de Kauany Vitéria, 11 anos de
idade, que se beneficia da iniciati-

va ha quase 1 ano.

“Ela sempre foi muito

reservada e muito dispersa

na escola, com muita
dificuldade para acompanhar
os conteudos das disciplinas.
Com o acompanhamento na
unidade, ela melhorou muito

essas questoes e se sente mais

segura e atenta’,

relatou dona Neves.
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O acolhimento é, justamente, o
ponto de partida do setor, que
beneficia cerca de 60 pessoas por
més. Sobre os beneficios que esse
trabalho oferece para os pacientes,
MarcosPaterra, Educador Socialdo
setor, ressalta: “Para cada paciente
é elaborada uma terapia com ati-
vidade ou escuta diferente devido
a individualidade de cada um e o

contexto de sua dificuldade. Nas

terapias sdo tratadas diretamente
dificuldades de aprendizagem e
indiretamente a baixa autoestima,
ansiedade e stress” detalha.

Segundo ele, as intervencoes
trabalhadas durante as consultas
sdo planejadas e detalhadas em
um relatério individual, que
serve de base para orientacido aos
profissionais que acompanharao

0 paciente em outros momentos.



“Essas informacdes sdo muito im-
portantes porque possibilitam um
tratamento personalizado, levan-
do em consideracado as avaliacoes
e a evolucio da crianca atendida’,
complementa Paterra.

Esse acompanhamento diferen-
ciado, por exemplo, possibilitou
uma melhora significativa na
concentracdo e socializacio de Lo-
rena Ferreira, com apenas poucos
meses de intervencao, apés ava-
liacdo no setor SRA, e constatada
dificuldade auditiva, ela passou ao
atendimento com o educador so-
cial. Mergulhada nas brincadeiras
de quebra cabeca e jogo da memo-
ria, por exemplo, ela nem percebe
que estd trabalhando questdes
cognitivas e de socializacdo. “Ela
gosta muito. S6 é muito agitada,

gosta de mandar em tudo”, brinca
Ivania Ferreira, mae da pequena,
de apenas 5 anos de idade, que faz
uso de aparelho auditivo desde o
primeiro ano de vida.

Como ter acesso

A iniciativa é voltada para
criancas a partir dos 5 anos de
idade, diagnosticadas com perda
auditiva ou com indicacdo de uso
de aparelho auditivo ou implante
coclear, que enfrentam dificul-
dades do “aprender” em termos
psicossociais (comportamento
ou compreensdo de situacdes
diversas). O acompanhamento é
iniciado apds avaliacdo do Setor de

Reabilitacdo Auditiva do Hospital.

Nao hd limite maximo de idade
para receber acompanhamento

no SRA, mas é importante que

os interessados participem de
alguma rotina educacional, seja
em escola, faculdade ou cursinho
preparatorio para o Enem.

“Nossa funcao é ajudar as criancas
e adolescentes a se socializarem
com mais facilidade. Se tem difi-
culdades de aprendizagem (o que
nao se restringe ao ambito escolar)
ajudamos a sanar essas dificul-
dades. Quando essas dificuldades
tém raizes mais profundas, como
abuso, bullying, etc, usamos a
terapia somatéria como comple-
mento desse processo de evolucao
da crianca ou jovem’, resume o
educador social.
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TRANSPLANTE

Doacao de coracao no HM

Hospital Metropolitano realiza a
primeira doacao de coracao da histéria da

unidade e segunda captacao de multi 6rgaos de 2023

O Hospital Metropolitano Dom
José Maria Pires, realizou na
noite do dia 28 de junho a pri-
meira captacido de coracio para
ser doado na histéria da unidade.
Além do coraciao, o hospital
também fez a captacdo de mul-
tiplos 6rgaos, a segunda de 2023.
Segundo a Central Estadual de
Transplantes, essa foi a sexta
doacdo de coracdo do ano na
Paraiba, aumentando em 100%
o numero de doacdes de coracdo

em comparacao a 2022. S6 no
Metropolitano, trés coracdes os 6rgios foram disponibilizados para doacio pela familia, apds a
foram transplantados este ano. confirmacio da morte encefalica do paciente, definida através de

. . um rigoroso protocolo, realizado em trés etapas de exames clinicos
O paciente doador foi um

e de imagem por diferentes profissionais.
homem de 45 anos, que estava gemp p

internado na Unidade de Tera-
pia Intensiva (UTI) do Hospital

. - “Sem o sim da familia, esta doacdo nao teria sido
Metropolitano, vitima de um

Acidente Vascular Cerebral possivel. Por isso a gente é imensamente grato a
(AVC). Segundo a coordenadora estas pessoas, que por meio deste ato de amor, de
da Comissao Intra-Hospitalar de solidariedade, mesmo apds a morte de um ente

Doacao de Orgaos e Tecidos para
Transplante (CIHDOTT) do Me-

tropolitano, Patricia Monteiro,

querido, contribuiram para salvar a vida de outras

pessoas, que agora sairam da fila de transplantes’,

disse Patricia.
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Para homenagear o doador e
também agradecer a familia pela
doacdo, profissionais que atuam
no Hospital Metropolitano fize-
ramm um corredor humanizado,
aplaudindo o paciente desde a
saida da UTI até a entrada do
bloco cirdrgico. “E uma forma de
mostrar para a familia o cuidado
humanizado que a gente tem com
Nnossos pacientes, a empatia que a
gente tem, e também a gratidao”,
contou Patricia Monteiro.

O procedimento de captacao dos
orgaos terminou no final da noite
e, além do coracao, foram doados
também o figado, os rins e as
coérneas. O coracao foi o primeiro
6rgao a ser levado para o hospital
transplantador, em um carro do
Corpo de Bombeiros escoltado
por uma viatura da Policia Rodo-
vidria Federal.
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O receptor foi um homem de 50
anos. O figado e os rins também
foram doados para pacientes na fila
de transplante em Joao Pessoa, ja as
corneas foram encaminhadas para
o Banco de Olhos da Paraiba, e vao
ser transplantadas posteriormente.

Ainda segundo Patricia Monteiro,
essa captacio de multiplos 6rgaos
em particular representa um
marco para o Hospital Metropoli-
tano. “E a nossa segunda captacio
do ano e a primeira captacido de
coracdo da histéria do hospital.

Isso s6 mostra o quanto a gente
estd avancando na linha do
transplante cardiaco. Para o Me-

tropolitano, que é referéncia em
cirurgia cardiaca, é um momento
historico”, completou.

Para a diretora da Central
Estadual de Transplantes, Rafa-

ela Dias, o avanco nos numeros
conquistados pelo estado reflete
a sensibilidade das familias do-
adoras, aliada aos investimentos
feitos na equipe através de trei-
namentos e capacitacoes.

“A Central de Transplantes da Paraiba continua

trabalhando arduamente para conscientizar

a populacao sobre a importancia da doacao de

Orgaos e, a0 mesmo tempo, garantir uma logistica

eficiente para o sucesso desses procedimentos.

Cada doacao é um passo em direcao a um futuro

mais promissor e saudavel para aqueles que estao

na lista de espera’, destaca.
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Setembro verde

PB Saude e Hospital Metropolitano sao

TRANSPLANTE

destaques no incentivo de doacao de 6rgaos e tecidos

A Fundacdo Paraibana de Gestdo
em Saude (PB Saude) e o Hospital
Metropolitano Dom José Maria
Pires foram destaques no evento
de abertura da campanha Setem-
bro Verde, més de incentivo a do-
acao de 6rgaos e tecidos, realizada
pelo Governo da Paraiba, por meio
da Secretaria de Estado da Saude
(SES). A solenidade aconteceu no
dia 15 de setembro, noTeatro Paulo
Pontes, em Jodao Pessoa, com o
intuito de reforcar a importancia

da doacéo de érgios no estado.

De acordo com o secretario de
Saude da Paraiba, Jhony Bezerra, o
Estado tem se destacado de forma
muito positiva na doacdo de érgaos
e tecidos, com um aumento expres-
sivo nas doacoes nos ultimos anos.
Mais precisamente a partir do ano
de 2019, essa politica se tornou
prioridade do Governo do Estado.
“Aumentamos em mais de 200%
as nossas doacdes e transplantes
no Estado. Para se ter uma ideia,
transplante de coracdo, em 2023,
ja foram seis pacientes que doaram
e receberam; temos avancado no

transplantede figado, rins,cérneae
medula 6ssea. Hoje é um dia ndo sé
para celebrar, mas para conscien-
tizar a populacio de que quando a
familia diz o ‘sim’ a vida continua

para seis pessoas’, pontuou.

Dos seis coracoes captados
na Paraiba, cinco foram
transplantados no
proprio estado, sendo
quatro deles no Hospital

Metropolitano, que é

gerenciado pela PB Saude.

“O Metropolitano é um hospital
habilitado pelo Ministério da
Saude para o transplante adulto e
pediatrico e a PB Saude, por meio
de suas unidades gerenciadas, é
parceiro na sensibilizacdo a esse
grande pacto pela vida, pois quan-
do uma familia diz ‘sim’, outra tem
a possibilidade de continuar”, disse
Ilara Nobrega, Diretora de Aten-
cdo a Saude da Fundacao.
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Monteiro, estd participando do
encontro, e também reforcou a
importancia da doacdo de érgaos.
“Falem com suas familias sobre
o assunto. Se tiverem duvidas,
se esclarecam, nos procure nas
unidades hospitalares, nas redes
sociais. No ébito, quem vai decidir
€ a familia, o sim estd com a fami-
lia, entdo também diga sim para a
doacdo de 6rgaos. Eu sou doadora,
seja vocé também”, concluiu.

Setembro Verde

Essa campanha é uma mobilizacdo
nacional instituida pela Asso-
ciacdo Brasileira de Transplante
de Orgios (ABTO). Ao promover
a Campanha Setembro Verde, a
ABTO alerta para a diminuicio do
numero de doadores em razao da
pandemia. Alguns 6rgaos podem
ser doados em vida, como rim e fi-
gado. Para que aconteca a doacao,
é seguido um rigoroso protocolo
internacional de diagndstico de
morte encefalica. A doacdo acon-
tece com o “sim” da familia. A lista
de receptores é unica, nacional,
gerida pela Central Nacional de
Transplantes (CNT) e obedece a
critérios logisticos e de classifica-
cao de risco do receptor.

CORAGAO - 02

TOTAL DE ORGAOS ENVIADOS PARA OUTRAS CETS = 58

Total geral de transplantes Paraiba: 251

CORNEAS 2

JAN 35% MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouTt NOvV DEZ TOTAL

JAN 35% MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouT Nov DEZ TOTAL

RIM FALECIDO 2

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT Nov DEZ TOTAL

FIGADO 25

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouT Nov DEZ TOTAL

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JuL AGO SET ouT Nov DEZ TOTAL

RIM INTERVIVO

FIGADO - 08 RINS - 47
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TRANSPLANTE

Encerramento do
setembro verde

Evento no Hospital Metropolitano conta

com sensibilizacio de ex-pacientes e familia doadora

Para lembrar as pessoas sobre a
importancia de ser um doador e
salvar vidas, o Hospital Metro-
politano Dom José Maria Pires,
realiza um trabalho diario junto as
familias de pacientes e usudrios.
No més de setembro, o intuito de
reforcar a importancia da campa-
nha é intensificado por meio de
acoes que contemplam também
todos os servidores.

No primeiro dia do més de setem-
bro de 2023, a unidade que é ge-
renciada pela Fundacao PB Saude
realizou mais uma captacdo de
multiérgaos, e nos demais, foram
feitas abordagens com familia-
res e usudrios do ambulatério e
Centro de Imagem, para adesao
a campanha. Na manhid desta
quinta-feira (28), no auditorio da
instituicdo, a programacao foi
encerrada, com um evento, que
contou com a participacdo da
familia doadora, de ex-pacientes
que realizaram transplante na

unidade, e colaboradores.
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Na abertura do evento, profissio-
nais das areas administrativas,
médicas e assistenciais participa-
ram de um quiz on-line, no qual
objetivava um teste rapido de
conhecimento acerca das tema-
ticas: morte encefdlica e doacio
de odrgaos. Apds isso, iniciou-se
uma sequéncia de palestras, sendo
a primeira com o neurologista
Rafael Goncalves, apresentando
o Protocolo de Morte Encefalica,

seguindo com as cardiologistas
da instituicdo, Tauanny Frazao e
Roberta Barreto, sobre doacio de
orgaos e transplante.

No decorrer da programacao, dois
dos cinco transplantados de cora-
cao no complexo hospitalar, reali-
zaram uma fala de agradecimento
aequipe e familiares dos doadores.
“Hoje tem um coracdo batendo no
meu peito, gracas a uma mae que



no momento de maior dor e perda
do seu filho, foi capaz de dizer sim
para minha vida continuar. Eu sou
muito grato por isso. E hoje faco
campanha onde chego para que
mais pessoas se tornem doadores
também. Comuniquem a sua fa-
milia o desejo de doar”, discursou
Willis Evangelista, 1° paciente
transplantado no Hospital Metro-
politano, em marco de 2022.

J4 o ex-paciente transplantado,
em janeiro deste ano, Francisco de
Assis Quixaba, completou o agra-
decimento, ressaltando os cuida-
dos prestados pela equipe. “Estou
no processo de recuperacao ainda,
mas me sinto um novo homem. Eu
nao podia escovar meus dentes,
calcar um sapato, fazer atividades
simples do dia, mas tudo mudou
quando o novo coracio chegou
pra mim, e os profissionais que
aqui cuidaram de mim, eu nao
tenho palavras para agradecer, s6
peco que Deus os abencoe, assim
com a familia que doou, que eu
nao conheco, mas Deus sabe quem
sao”, disse.

De receptores a doadores, a fala de
encerramento do evento foi mar-
cada pelo emocionante depoimen-
to de Nifia Danielle, que recebeu o
diagnodstico de morte encefdlica da
mae no Hospital Metropolitano,
mas disse sim a doacao e garantiu
que outras cinco pessoas saissem
da fila Unica para transplante. “Na
minha adolescéncia minha mae
dizia: se minha cabeca parar, ndo
deixe meu corpo perecer. Eu ndo

entendia o que significava isso,
até entrar para enfermagem e
conhecer o verdadeiro amor a arte
de cuidar. Minha mae era cheia de
vida, tinha 59 anos, ndo viu eu e
minha irma se formar em Enfer-
magem, mas acredito que onde
ela estiver, estd muito orgulhosa e
pulando de alegria, pois tém duas
filhas que amam cuidar de outras
vidas”, descreveu.

A coordenadora do CIHDOTT do
Hospital, Patricia Monteiro, no
encerramento, destacou que “Para
ser um doador, basta conversar
com a familia sobre o desejo em
doar e deixar claro que eles, seus
familiares, devem autorizar a

doacao de 6rgaos”, concluiu.

“Eu nao podia escovar meus
dentes, calcar um sapato,
fazer atividades simples
do dia, mas tudo mudou
quando o novo coracao

chegou pra mim.”’

Francisco de Assis
ex-paciente transplantado
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Saude no Sao Joao

Atendimento rapido realizado pelo Programa Coracao

Paraibano salva vida de forrozeiro no Parque do Povo

O atendimento em tempo habil
realizado pelo Programa Coracdo
Paraibano, foi determinante para
salvar a vida de um homem, de
52 anos, que aproveitava a festa
junina no Parque do Povo, em
Campina Grande. O folido era
hipertenso e apresentou forte dor
de cabeca, quando foi levado ao
posto de atendimento e realizou
exames e consulta, através da
telemedicina, com a equipe de
cardiologistas do Hospital Metro-
politano de Santa Rita, unidade
coordenadora do Programa Cora-

cao Paraibano.

De imediato, foram realizados
exames de eletrocardiograma
remoto e consulta, em tempo real,
com a equipe do Metropolitano,
que indicaram um padrao de so-
brecarga de ventriculo esquerdo.
O paciente, entao, foi encaminha-
do na ambulancia do programa
para a hemodinamica do Hospital
de Trauma de Campina Grande,

onde foi realizado o cateterismo.
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“O atendimento agil, através da
presenca do programa Coracio
Paraibano dentro da festa no
Parque do Povo foi essencial para
odiagnéstico rapido e a adocao de
condutas para confirmar a ocor-
réncia do infarto do miocardio no
paciente. Nesse caso, o infarto foi
descartado, mas nao poderiamos
arriscar ndo realizar o catete-
rismo”, explica o médico Elvio
Lievert, que recebeu o paciente

dentro do Posto Médico e realizou
as primeiras condutas.

A SES
de Atendimento

irA manter um Posto
Avancado
no Parque do Povo para fazer
atendimentos de baixa comple-
xidade e socorrer pacientes com
alteracbes cardiacas durante os
32 dias de festa. De acordo com
a cardiologista da PB Saude e
coordenadora médica do nucleo
Campina Grande, Raquel Pinto,




o0 paciente encontra-se estavel,
sem queixas, e recebeu alta dois
dias depois, com o ajuste de medi-
cacbes anti-hipertensivas. Para a
familia, o atendimento foi essen-
cial, uma vez que ninguém tinha
conhecimento da gravidade do
quadro do paciente.

“Fomos pegos de surpresa. Meu
tio foi dar uma volta na festa e de
repente passou mal. A gente nao
sabia que o atendimento era tao
grandioso. Se nao tivesse tido esse
atendimento tdo rapido, ele nao
teria sobrevivido, foi primordial,
fez toda a diferenca. Nossa grati-
dao a todos que nos ajudaram e a
esse programa, que eu ainda nao
conhecia. E muito importante”,
expressou a sobrinha do paciente,
Vanessa Lourenco.

Com inicio em marco deste ano,
o Programa Coracdo Paraibano
ja salvou a vida de mais de mil
paraibanos. Durante os festejos
juninos, além do atendimento
de prontiddo no Parque do Povo,
uma ambulancia e uma aeronave
estao disponiveis para a locomo-
cao de pacientes. O secretario de
Saude da Paraiba, Jhony Bezerra,
enxerga O programa como um
marco na saude publica do estado.

“O Coracao Paraibano tem sido
um grande diferencial na assis-
téncia cardiolégica da Paraiba,
através de um servico inovador
que integra redes em cada
macrorregido via telemedicina.

Nossa presenca estratégica, nas

principais regioes do estado tem,
de fato, ajudado a salvar vidas. O
atendimento realizado na noite
do ultimo sdbado em Campina
Grande, mostra o quanto a saude
da Paraiba tem avancado, em
compromisso, qualidade e inova-
cao”, destaca.

Os hospitais regionais de Cajazei-
ras, Catolé do Rocha, Guarabira,
[tabaiana, Mamanguape, Piancé,
Pombal, Tapero4, Sousa, Picui e
de Monteiro, além da UPA Prin-
cesa Isabel compdem as unidades
de saude que integram o progra-
ma. Ja os centros de referéncia
do programa sdo o Hospital
Metropolitano Dom José Maria
Pires, em Santa Rita; o Hospital
de Emergéncia e Trauma Dom
Luiz Gonzaga Fernandes, em
Campina Grande; e o Complexo
Regional Hospitalar Deputado

Janduhy Carneiro, em Patos,
unidades onde estdo localizadas
as hemodinamicas.

A dinadmica de atendimento do
programa prevé o direcionamen-
to do paciente que sofrer um
infarto a um hospital mais proxi-
mo para realizar a trombdlise, ou
para uma unidade coronariana
para realizar o cateterismo de
urgéncia, por meio da regulacio
que é feita pela Central Estadual
de Regulacdo que é gestora dos
leitos de cardiologia de toda a
Paraiba. Essa descentralizacido
do atendimento cardiaco es-
pecializado diminui o tempo
de resposta para o socorro dos
pacientes, elevando a taxa de
sucesso no socorro destas vidas.
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Meta alcancada

Hemodinamicas gerenciadas pela PB Saude alcancam

em julho mais de 80% da meta anual de procedimentos

As hemodinamicas gerenciadas
pela PB Saude, e que fazem parte
do Programa Coracdo Paraibano,
alcancaram mais de 80% da meta
anual de procedimentos em cinco
meses de funcionamento. O
destaque foi para a localizada no
Hospital Regional de Patos, que
ja chegou a 96% da meta anual
proposta para o servico. Em julho,
foram realizadas mais de 700 in-
tervencoes cardioldgicas, eletivas
e de urgéncia, em toda a Paraiba.

Durante os cinco primeiros meses

de programa, de marco a julho
deste ano, foram realizados mais
de 3.100 procedimentos cardiold- Segundo o secretario estadual de pulacdo, hoje temos uma rede de
gicos, eletivos e de urgéncia, naPa- Saude, Jhony Bezerra, esse volu- hemodindmicas que possibilitam
raiba. No Hospital Metropolitano me de atendimentos evidencia o uma resposta assistencial rapida
Dom José Maria Pires, foram mais éxito da proposta de interiorizacdo para os pacientes desde o litoral
de 1.300 procedimentos, ja no ser- da saude, por meio da prestacio ao sertio paraibano. Noés hoije
vico de hemodinamica do Hospital de servicos de alta complexidade temos o que ha de mais moderno
de Trauma de Campina Grande, em cardiologia. “A assisténcia no tratamento das urgéncias
foram mais de 630 e a hemodina- cardioldgica por meio do Coracdo cardiolégicas do mundo, gracas
mica situada no Hospital Regional Paraibano é uma realidade que aos investimentos do Governo
de Patos ja realizou mais de 1.100 vem de um compromisso da do Estado, por meio da Secretaria
intervencodes cardiologicas. gestao estadual firmado com a po- Estadual de Saude e da PB Saude’,
afirmou o secretario.
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Dentro da rotina de atendimen-
tos, o servico de hemodinamica
do sertdo, situado no Hospital
Regional de Patos se destacou em
relacdo a quantidade de procedi-
mentos realizados, considerando
apenas o més de julho, com um
total de 308 procedimentos, se-
guido pelo servico de hemodina-
mica do Hospital Metropolitano,
que alcancou 295 procedimentos,
e o servico de hemodinamica do
Hospital de Trauma de Campina
grande que realizou um total de
142 procedimentos eletivos e de
urgéncia no més de julho.

JULHO

HEMODINAMICA DE PATOS

308 PROCEDIMENTOS

HEMODINAMICA DO HOSPITAL METROPOLITANO

295 PROCEDIMENTOS

HEMODINAMICA DO HOSPITAL DE TRAUMA CG

142 PROCEDIMENTOS

De acordo com a coordenadora
de praticas assistenciais da hemo-
dinadmica de Patos, Kamila Leite,
o alto desempenho do servico
do servico de hemodinimica no
sertdo esta relacionado com o nu-
mero de atendimentos realizados
do programa Coracio Paraibano
e a equipe estd na expectativa
de atingir a meta anual ainda em
agosto. De acordo com os dados
do programa, foram realizados
mais de 1.172 procedimentos e a
meta anual do servico é de 1.224
procedimentos.

“Com o pleno funcionamento do
programa Coracdo Paraibano,
estamos atendendo wum alto
fluxo de pacientes de urgéncia e
chegando a bons resultados na
hemodinamica de Patos. Associa-
do a isso, esta o grande empenho
e desafio que as equipes médica e
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de enfermagem tém, diariamente,
para prestar uma assisténcia de
qualidade aos pacientes da nossa
regido”, afirmou a gestora.

Para atender a essa demanda ge-
rada pelo programa, a Educacao
Permanente da PB Saude vem
realizando a capacitacio de mul-
tiplicadores direcionada ao trata-
mento correto e eficaz do infarto
agudo do miocardio. Segundo a
diretora de atencdo a saude da
PB Saude, Ilara da Noébrega, o
objetivo desses treinamentos é
que os profissionais, que atuam
nos 12 centros de referéncia do
estado, tenham o conhecimento
nivelado e atuem com maestria
e agilidade no atendimento desse
quadro grave.

“O programa Coracdo Paraibano
€ a cardiologia do futuro e que
aqui na Paraiba ja é realidade.
Um projeto exitoso que envolve
tecnologia, recursos humanos, in-
sumos e materiais de ponta, além
de capacitacoes e treinamentos
continuos para todos os profis-
sionais envolvidos. Entdo, todos
esses numeros divulgados repre-
sentam a diferenca entre a vida
e a morte, bem como, a melhora
do prognéstico dos pacientes in-
fartados que, consequentemente,
tiveram a janela oportuna para
uma melhor qualidade de vida e
menos sequelas”, relatou a Ilara.

24 | REVISTA ALTA COMPLEXIDADE

Coracao Paraibano

O programa conta com uma estrutura de quatro hemodinamicas
espalhadas em trés hospitais, nas trés Macrorregioes de Saude.
Sao duas no Hospital Metropolitano Dom José Maria Pires, em
Santa Rita; uma no Hospital de Emergéncia e Trauma Dom Luiz
Gonzaga Fernandes, em Campina Grande; e uma no Complexo
Hospitalar Regional Deputado Janduhy Carneiro, em Patos.

Além disso, a rede conta com 12 hospitais auxiliares que dao
suporte na estabilizacdo dos pacientes e na aplicacio dos
tromboliticos, a partir de um didlogo via rede de telemedicina
com suporte 24h por profissionais do Metropolitano, hospital
coordenador do programa, e com regulacao feita pela Central

Estadual de Regulacdo. O programa ainda conta com mais de 30

ambulancias e duas aeronaves do transporte aeromédico.
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Capacitacao PB Saude

Ofertada para os multiplicadores dos 12 hospitais

de referéncia do Programa Coracao Paraibano

O ciclo de capacitacoes para os
colaboradores que atuam nos 12
hospitais de referéncia em cardio-
logia da Paraiba foi encerrado com
uma palestra sobre tratamento
do infarto agudo do miocardio
(IAM) na emergéncia, em 19 de
julho. A capacitacdo, ministrada
pelo cardiologista Jodo Moraes, foi
realizada no auditério do Hospital
Metropolitano Dom José Maria
Pires, e contou com a participacao
dos profissionais de todos os hos-
pitais de referéncia que atuam no
Programa Coracao Paraibano.

Para a coordenadora da Educa-
cdo Permanente da PB SAUDE,
Bibianna Agra, ter profissionais
capacitados para atuar em tempo
habil no casos de emergéncia car-
diovascular, em todas as regides
da Paraiba, é essencial para o bom
funcionamento da satide publica e
o pleno desempenho do programa
Coracdo Paraibano. Bibianna
frisou que esses treinamentos tém
como obijetivo final reduzir o in-
dice de mortalidade e morbidade

decorrentes do IAM no Estado.

“E de interesse da PB Saude, e do
Governo da Paraiba, que nossos
profissionais estejam cada vez
mais especializados no tratamento
corretoeeficazdoinfartoagudodo
miocdrdio. O Coracado Paraibano
agora é uma referéncia nacional

no tratamento dessa emergéncia

médica e isso aumenta nossa
responsabilidade na gestido desse
servico. Entdo, nosso objetivo é
aperfeicoar constantemente a
qualidade da assisténcia ofertada
aos cidadaos paraibanos e expan-
dir a prestacido desse servico’,

pontuou a gestora.

“E de interesse da PB Saude, e do Governo da

Paraiba, que nossos profissionais estejam cada vez

mais especializados no tratamento correto e eficaz

do infarto agudo do miocardio. ”
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O coordenador das bases descen-
tralizadas do Coracdo Paraibano e
do transporte aeromédico da Para-
iba, Elvio Lievert, esteve presente
na capacitacio representante da
Secretaria de Saude. Ele reforcou
a importancia do ensino nivelado
por igual para os profissionais que
atuam nos centros de referéncia
em cardiologia do Estado. “Nosso
objetivo é que exista essa uni-
formidade em toda Paraiba. Nos
temos o suporte de hemodinamica
nas trés macrorregioes, o servico
de transporte inter-hospitalar, um
complexo regulador que faz todo
€SSe Processo para que o paciente
seja referenciado e atendido da
melhor forma e no tempo mais
rapido possivel’,

Essa capacitacdo foi o fim de um
ciclo de treinamentos que teve
inicio em 03 de maio, no Hospital
Regional de Cajazeiras, e ja capaci-
tou mais de 360 profissionais que
atuam nos hospitais de referéncia,
de acordo com o docente e enfer-
meiro do Hospital Metropolitano,
Walber Frazao. Ele foi o responsa-
vel por ministrar os treinamentos
nos hospitais de referéncia e
contou um pouco sobre o objetivo
dessa formacao.

“Nos realizamos o treinamento
nos 12 hospitais de referéncia
para que os profissionais tenham
conhecimento de como funciona
o protocolo de dor toracica do
Programa Coracdo Paraibano.
Entao, eles aprenderam, desde o
reconhecimento inicial dos sinais

e sintomas, até a realizacao de
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todos os tipos de eletrocardiogra-
ma que fazemos aqui, também foi
explanado como é feito o calculo
das doses do trombolitico, a forma
correta de fazer diluicdo e a ad-
ministracdo desse medicamento”,
explicou o poés-graduado em
Urgéncia e Emergéncia e Atendi-
mento Pré-Hospitalar.

De acordo com Walber, os treina-
mentos tiveram inicio nas unida-
des de referéncia mais distantes
das hemodindmicas gerenciadas
pela PB Saude. “Princesa Isabel,
Sousa e Catolé do Rocha sao as
cidades que demoram mais de
uma hora e meia para chegar até
o servico termodindmica, entio
comecamos o treinamento nestes
locais, pois os profissionais que
atendem nessas cidades tém que
estar muito bem qualificados em
fazer, quando necessario, a trom-
bdlise do paciente. Quando o pa-
ciente recebe essa medicacio, ele
tem até 24 horas para chegar até a
hemodinamica” relatou o docente.

O ministrante da capacitacéo,
Joao Moraes, alertou que a po-
pulacao precisaestar atenta aos
sintomas do infarto, como dor
no peito, queimacao e sudorese
com nausea, principalmente,
idosos, fumantes, pessoas com

hipertensao e diabetes.

“Ao se deparar com algum desses
sintomas, é preciso procurar um
hospital o mais rapido possivel,
pois o infarto agudo do miocardio
é a doenca que mais mata no
mundo. Essa revisdo de conheci-
mento destes profissionais, é de
extrema importincia para que
eles estejam habilitados a tratar
essa emergéncia com agilidade e
cada vez melhor, salvando mais
vidas”, frisou o presidente da as-
sociacao brasileira de medicina de
emergéncia em Pernambuco.
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Cardiopatia congénita

Hospital Metropolitano reforca

importancia do diagnodstico precoce

No dia 12 de junho é comemo-
rado no Brasil o Dia Nacional de
Conscientizacdo da Cardiopatia
Congénita, uma anomalia na
estrutura ou funcdo do coracio
que surge nas primeiras oito
semanas de gestacdo, quando
este 6rgao é formado. Visando
proporcionar o melhor trata-
mento possivel para as criancas
com a patologia, a coordenadora
da cardiologia pediatrica do
Hospital Metropolitano Dom
José Maria Pires, Lara Dantas,
reforcaaimportancia derealizar

diagnostico precoce da doenca.

Segundo dados do Ministério da
Saude, 1% dos bebés que nascem
no pais tem alguma cardiopatia
congénita, o que significa cerca
de 29 mil a 30 mil novos casos por
ano. “De todas as malformacoes
que nascem com a crianca, a
cardiopatia congénita é a mais
comum, estamos falando de um
indice de prevaléncia de uma em
cada 100 pessoas, entdo essa é
uma estatistica bem relevante”,
destacou Lara Dantas.

De acordo com a cardiologista
pediatrica, o diagndstico precoce
é importante em especial nas
cardiopatias que precisam de tra-
tamento logo apds o nascimento,
e ele é feito através do ecocardio-
grama fetal. Lara explica que esse
diagndstico precoce faz com que o
bebé nao corra risco de uma evo-
lucado desfavoravel em seu quadro
de saude, tendo em vista que o
atendimento em tempo habil pro-
move um diferencial importante

no tratamento dos pacientes.

“Inclusive realizamos esse tipo de
exame aqui, fazemos o exame de
ultrassom na gravida para avaliar
as estruturas cardiacas e ver se o
coracao estd sendo desenvolvido
adequadamente. Quando os bebés
precisam de alguma intervencao
logo apdés o nascimento, eles
devem ser encaminhados para
a UTI Neonatal onde vao ter o
cuidado necessario em um servico
de referéncia, que no caso aqui da
Paraiba, é o Hospital Metropolita-
no”, pontuou a gestora.
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A cardiologista acrescentou que
aqui na Paraiba existe a Rede
Cuidar que apds o nascimento do
bebé, realiza a triagem deles por
meio do teste do coracadozinho
que é feito com 24h de vida para
avaliar a saturacdo do bebé de
forma ndo invasiva. “Caso esse
teste tenha alteracoes, é realizado
o ecocardiograma transtoracico
do bebé para avaliar se existe al-
guma malformacio. Essa triagem
pos natal aqui no Estado é muito
boa”, afirmou.

“Um caso emblematico que trata-
mos recentemente aqui no Metro-
politano foi o de Pamella Oliveira,
que jatinha 5 anos, e ela tinha uma
cardiopatia que teria que ter sido
operada no mMAaximo no primeiro
ano de vida, um cor triatriatum
com drenagem anémala total de

veias pulmonares. Ela estava em
uma condicio muito grave, nao
conseguia andar, ficava no colo da
mae o tempo inteiro porque nao
tinha forca para fazer as atividades
minimas, por conta desse problema
no coracao’, relatou Lara.

Para o tratamento de Pamella, de
acordo com a cardiologista pedi-
atrica, foi realizada a correcao da
drenagem andémala total e tam-
bém a resseccdo da membrana
do cor triatriatum e a pequena se
recuperou bem depois do proce-
dimento. “Gracas a Deus, minha
filha esta 6tima. O tratamento
que ela recebeu no Metropolita-
no foi excelente, no dia seguinte
do procedimento, ela ja estava se
sentando, pintando e pedindo co-
mida e, hoje, ela anda, pula, corre
e faz tudo que uma crianca gosta

e 29 mil a 30 mil novos casos por ano

e Uma em cada 100 pessoas
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de fazer. Eu s6 tenho a agradecer
por toda a assisténcia que ela re-
cebeu, apesar do diagnéstico dela
ter sido identificado tardiamente”,
disse a mae de PAmella, Priscila de
Oliveira Santos.

Lara destaca que os tratamentos
cirdrgicos mais comuns realizados
no Hospital Metropolitano sio: cor-
recdo de comunicacao interatrial,
comunicacao interventricular,
ligadura de PCA, correcdo de te-
tralogia de fallot e shunt sistémico
pulmonar. “Na grande parte das
cardiopatias, apés o tratamento
o paciente tem uma vida absolu-
tamente normal, inclusive pode
fazer atividades fisicas, quando
liberadas pelos médicos, ou seja, ele
tem grandes chances de ter uma
vida perfeita’, frisou a gestora.
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Resgate aeromeédico

Bebé com cardiopatia complexa € transferido para

receber assisténcia especializada no Hospital Metropolitano

Portador de cardiopatia con-
génita complexa, um bebé de
apenas 15 dias de vida, foi trans-
ferido da Maternidade Dr. Pere-

grino Filho, em Patos, no sertao

paraibano, para ser tratado no
Hospital Metropolitano Dom
José Maria Pires, em Santa Rita.
A transferéncia realizada entre
as unidades sé foi possivel devi-

do ao Transporte Aeromédico e

ao Programa Coracao Paraibano,
que presta assisténcia cardiaca
especializada a toda a Paraiba.

Maternidade
Dr. Peregrino Filho, desde que

Internado na
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nasceu, o recém-nascido foi
diagnosticado com um proble-
ma cardiaco, o qual necessita
de uma cirurgia. De acordo com
o pai do recém-nascido, Fabio
Junior, a familia recebeu com
alegria e esperanca a noticia de
que a crianca seria transferida
para a receber os cuidados na
rede especializada.

“Gracas a Deus recebemos a
noticia de que seria cedida a ele
uma vaga para ser tratado no
Hospital Metropolitano e que

agora nos aqui da Paraiba temos
a oportunidade de ter essa
aeronave, ja que ele ndo tinha
condicoes de ser transferido por
terra. E essa é uma boa noticia
nos pais”, reforca.

O translado, assegurado pelo
Governo da Paraiba, por meio
da Secretaria de Estado da Saude
(SES), ocorreu em uma aeronave
dotada de Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) com uma equipe
do Grupode Resgate Aeromédico
Estadual (Grame) que decolou do

Aeroporto Brigadeiro Firmino
Avyres, em Patos, nesta manha.

O bebé chegou ao Hospital
Metropolitano estavel e devera
passar por um procedimento ci-
rurgico em breve. A necessidade
da transferéncia se deu devido
a natureza delicada da cirurgia
que exige condicOes especiais
para sua realizacao.
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Bebés em clima junino

Hospital Edson Ramalho promove ensaio

fotografico para os bebés da UTI Neonatal

O Hospital do Servidor General
Edson Ramalho (HSGER), por
meio da Unidade de Terapia
(Utineo),
promoveu um lindo ensaio foto-

Intensiva Neonatal
grafico para os recém-nascidos
em tratamento na UTI Neonatal
do hospital. Essa iniciativa ja é
tradicio e busca proporcionar
um momento de acolhimento e

descontracdo para as mamaes e
os bebés.

Danyelle Nébrega é mae da
pequena Helena e enfatizou
a importancia da iniciativa
em um momento tdo delicado.
“Esse momento faz com que a
gente se sinta acolhida, é muito
dificil viver um processo de uma
maternidade

que esperamos

chegar até as 40 semanas e que
nem sempre acontece. Diante
de alguns medos e insegurancas,
esse carinho e cuidado que re-
cebemos aqui por parte de toda
equipe nos conforta um pouco,
acalma nosso coracdo. A gente
acompanha esses bebés que sido
pequenos em tamanho e em peso,
mas que tem uma vontade muito
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grande de viver. O envolvimento
da equipe como um todo, desde
o pré-parto até a UTI Neonatal,
é o0 que nos da forca e apoio para
seguir, nos conforta e traz ainda
mais esperanca’, ressaltou.

As roupinhas que sao utilizadas
nos pequenos durante o ensaio
fotografico sio confeccionadas
pela prépria equipe, além de
todo o carinho e amor envolvi-
dos nesse processo, a seguranca
dos recém-nascidos também
é uma prioridade, para isso as
vestimentas passam por um
rigoroso processo de lavagem e

esterilizacao.

A gerente de enfermagem da
Utineo do HSGER,
Laura Diniz,

sargento
ressalta que a
acdo tem como foco principal
a humanizacdo do cuidado e
também celebra uma data muito
importante dentro do calendario
cultural do nordeste.

“Esse momento faz com
que a gente se sinta
acolhida, é muito dificil
viver um processo de

uma maternidade que
esperamos chegar até as
40 semanas e que nem
sempre acontece.”
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“Os festejos juninos fazem parte
de nossa cultura, é uma época
em que todos ficamos muito
envolvidos e nada mais justo
que trazer para os nossos bebés
e suas familias esse climinha
gostoso, fantasiando essas crian-
cas. Além disso, esse momento

também acolhe ndo apenas a
familia, como também toda a
equipe. Outro ponto importante
€ que com isso atendemos uma
recomendacao do Ministério da
Saude no que diz respeito a hu-
manizacdo do cuidado”, destacou.
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Dia dos pais

Pacientes internados no Hospital Metropolitano sao

‘adotados’ por colaboradores e recebem cartinhas e presentes

Os pacientes que estio internados

no Hospital Metropolitano Dom
José Maria Pires, tiveram um Dia
dos Pais especial este ano. Sem
poder passar esta data especial
com a familia, eles foram “ado-
tados” pelos colaboradores da
unidade, que enviaram centenas
de cartinhas e presentes, em uma
acdo coordenada durou todo o
més de agosto.

Severino do Ramo, paciente in-
ternado na enfermaria cardiold-
gica, foi um dos pais que recebeu
cartas e presentes, entregues
por integrantes da Comissdao de
Humanizacao Hospitalar. Ele, que
estava acompanhado do filho, re-

cebeu as cartinhas emocionado.

“Achei muito sensivel da parte
das pessoas nos presentear com
esse ato de carinho. Nado vejo a
hora de ler todas as cartas e de-
pois poder agradecer a todos que
escreveram para mim”, disse.

De acordo com Jucelene Cardoso,
coordenadora de Recursos Hu-
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manos do Hospital Metropolitano
e integrante da Comissiao de Hu-
manizacdo Hospitalar, a ideia da
campanha “Adote um Pai” foi pen-
sada com o objetivo de criar uma
memoria afetiva nos pacientes,
durante o periodo de internacao.

“Todos os pacientes que sdo pais
e que estdo na unidade, ou que
vao estar até o fim de agosto, vao
receber cartas. Os colaboradores
adotaram uma ou mais de uma
cartinha, escreveram uma men-
sagem de préprio punho, e alguns
atéresolveram comprar presentes.
Mesmo longe de casa, vivendo um
periodo delicado, estes pais vao
saber que sdo amados e importan-
tes para a familia, e um ato como
esse contribui inclusive para a
recuperacao deles”, explica.

Ainda conforme Jucelene, a ade-
sdo por parte dos colaboradores
foi maxima, com “filhos adotivos”
de diversos setores: da assisténcia
a equipe administrativa, passando
pela diretoria e também pelos ser-
vicos terceirizados de seguranca e
limpeza. “Todo o corpo do hospital
trabalha na mesma missio, de
salvar vidas. Este tipo de acio
aproxima os colaboradores de
todos os setores aos pacientes que
estdo sendo cuidados, e essa proxi-
midade contribui para um clima
organizacional saudavel’, disse.

Deacordo com odiretor técnicodo
Hospital Metropolitano, Matheus
Agra, que também “adotou” um
pai no projeto, a campanha chegou
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para ficar, e a meta é que outros
hospitais da Paraiba e do Brasil
passem a replicar a acdo. “Esta é
uma campanha que aquece o co-
racdo, porque faz com que aquele
paciente que estd numa situacio
tdo vulnerdvel, de adoecimento,
se sinta amado, acolhido. Acredito
que esse seja verdadeiramente o
sentido dessas datas comemorati-
vas: trazer carinho e amparo para
as pessoas, fazendo com que se
sintam parte e merecedoras desse
afago”, concluiu.

Mesmo longe de casa,
vivendo um periodo
delicado, estes pais vao
saber que sio amados

e importantes para a
familia, e um ato como esse

contribui inclusive para a

recuperacao deles”
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Novo superintendente

Ari Reis toma posse como novo

diretor superintendente da PB Saude

O Conselho de Administracao
(Consad) da Fundacido Parai-
bana de Gestio em Saude (PB
Saude) empossou, no dia 19
de setembro, o novo diretor
superintendente da Fundacéo,
Arimatheus Reis, em cerimoénia
realizada de forma hibrida, e
presidida pelo secretario de
Saude da Paraiba, Jhony Bezer-

ra, atual presidente do Consad.

Durante a cerimoénia, que acon-
teceu presencialmente na sede
da PB Saude, em Jodo Pessoa,
com transmissao e participacao
de membros do Consad pela pla-
taforma PB Meet, o presidente
do conselho, Jhony Bezerra,
agradeceu aos trabalhos do
ex-diretor superintendente da
Fundacdo, Luiz Gustavo César,
e apresentou Arimatheus para

os demais membros.

“A Secretaria de Estado da Saude
tem wuma expectativa muito
positiva acerca da nova gestao.
O Dr. Ari Reis, que assumiu a
superintendéncia da PB Saude, ja
integrava o quadro da SES e de-
senvolveu um excelente trabalho,
mais precisamente neste processo
de regionalizacao, de interioriza-
cao e fortalecimento da atencao a

saude no interior do estado.

Arimatheus Reis é médico clinico com atuacao em medicina intensiva e

urgéncia e emergéncia. Iniciou a carreira em Campina Grande, a frente da

Direcao Clinica do Hospital das Clinicas de Campina Grande, onde coordenou a

equipe médica especialista no enfrentamento da Covid-19 durante a pandemia.

Em 2021, assumiu a Coordenacao Regional do Opera Paraiba na Il e Il

macrorregiao de saude. Em 2022, assumiu a Direcao Geral do Hospital Regional

de Piculi e, desde janeiro de 2023, estava como Secretario Executivo de Gestao de

Rede de Unidades de Saude, da Secretaria de Estado da Saude.
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A Fundacao tem esse objetivo de modernizar a assisténcia em satide para o

povo paraibano e tenho absoluta certeza da capacidade tanto dele quanto

dos demais membros da direcao superior para que a gente possa avancar

ainda mais no atendimento, de forma que o usuario do SUS la no interior do

estado tenha o mesmo nivel de exceléncia em assisténcia que tem quem é

atendido em Campina Grande e na capital.

Agradeco a Luiz Gustavo, de-
sejamos sucesso em sua nova
jornada, e, a0 mesmo tempo,
abracamos Ari Reis em sua nova
missdo”, disse Jhony.

Em seguida, o novo diretor su-
perintendente apresentou seus
principais trabalhos desenvolvi-
dos junto ao Governo do Estado
e falou sobre as perspectivas
para o comando da Fundacao
Paraibana de Gestdo em Saude.
Apbs a posse, a cerimobnia foi
encerrada com os membros do
conselho, que desejaram votos de
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parabenizacio e sucesso a0 Novo
diretor superintendente.

“Hoje é um dia de alegria, nio sé
para a PB Saude, mas para o SUS
paraibano. Hoje celebramos os 33
anos do SUS e para nds que faze-
mos assisténcia especializada em
saude de alta complexidade, aqui
na Paraiba, é uma alegria saber
que temos, por exemplo, o Hos-
pital Metropolitano, realizando
desde pequenos procedimentos
até transplantes cardiacos, tudo
100% SUS e com qualidade para

atender aos 4 milhdes de parai-

banos. Assumimos também o
Hospital Edson Ramalho, ha cerca
de dois meses, e o agora Hospital
do Servidor é uma referéncia para
todos os pessoenses e para as For-
cas de Seguranca. Novos projetos e
novos desafios vém, e vao vir, para
que a Paraiba seja cada vez mais
referéncia de qualidade”, destacou

Ari Reis.

O novo diretor superintendente
também falou sobre os projetos
iniciais que pretende fazer em
sua gestdo. “A PB Saude é uma



fundacao criada pelo Governo do
Estado para dar suporte a assistén-
cia especializada a nossa principal
contratante, a Secretaria de Esta-
do da Saude. Nessa nova fase, nos
pretendemos expandir ainda mais
o que foi construido nos ultimos
anos, através das gestoes de Daniel
Beltrammi e de Luiz Gustavo, e a
partir de agora, assumir novos
projetos, para otimizar o que ja
foi construido, e fortalecer ainda
mais a parceria e o alinhamento
entre PB Saude, SES e Governo do
Estado”, completou.

Compodem o Conselho de Admi-
nistracdo, os representantes das
Secretarias de Estado da Saude;
Administracao; Planejamento,
Orcamento e Gestao; Fazenda;

Procuradoria Geral do Estado;

e integrantes dos Conselhos de
Secretarias Municipais de Saude e
Estadual de Saude. Ja4 o Conselho
Fiscal é integrado por represen-
tantes das Secretarias de Estado

da Saude, Conselho

Estadual de Saude, Procuradoria

Fazenda,

Geral do Estado e Controladoria
Geral do Estado.
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