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FUNDACAO PARAIBANA DE GESTAO EM SAUDE

PROCESSO SELETIVO PARA O CARGO DE MEDICO
CARDOLOGISTA (ECOCARDIOGRAFIA)

PROVA OBJETIVA

= Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 20 questbes objetivas.

= Confira seus dados impressos na capa deste caderno e nafolha de respostas.

= Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfei¢des. Caso haja algum
problema,informe ao fiscal da sala para a devida substituicao desse caderno.

= Leia cuidadosamente todas as questfes e escolha a resposta que vocé considera correta.

= Marque, nafolha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.

= Aduracdo daprova é de 2 horas, jaincluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

=S¢ sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio ap6s transcorrida 1 hora do inicio da prova.

= Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles
entregue sua prova,assinando termo respectivo.

= Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.

= Até que vocé saia do prédio, todas as proibicdes e orientagbes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO

[7 Nome do candidate ]

CPF: [ ] INSCRIQAO:[ ] CARTAO RESPOSTA: [ ]
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 QUESTOES
LINGUA PORTUGUESA

1° “Os signatarios da OIT, dentre eles o
Brasil, estipularam erradicar todas as
formas de trabalho infantil até 2016, mas
muito ha de ser feito para que este prazo
seja cumprido. No pais, as acles
publicas tém buscado sinergia com 0s
esforgcos de mobilizagdo social de
combate a estas nefastas praticas, e, em
especial no Ceard, a Secretaria de
Trabalho e Desenvolvimento Social
(STDS) tem se preocupado com a
tematica, ndo apenas se somando as
iniciativas de mobilizacdo social, via
campanhas sistematicas de
conscientizagdo, bem como agindo
diretamente no combate ao problema,
através da articulacdo de programas
nacionais como o PETI — Programa de
Erradicacdo do Trabalho Infantil, e
outros projetos locais como o Primeiro
Passo e o Jovem Aprendiz em Servigo,
ambos voltados a formacdo adequada
de jovens segundo suas faixas etarias”.

Entre os adjetivos qualificadores dos
substantivos do texto 4 destacados
abaixo, aquele que tem valor subjetivo
é:

a) trabalho infantil;
b) acbes publicas;
¢) mobilizag&o social;

d) nefastas praticas.

2° ESCREVA BEM, E SIMPLES

N&o é preciso ser professor de lingua
portuguesa para  conhecé-la. Os
gramaticos ndo sdo os Unicos capazes de
produzir textos coerentes, concisos e
adequados. Nao, a lingua portuguesa nao
€ a mais dificil de ser entendida. Né&o,
portugués nao é dificil de aprender.
Acredite, vocé é capaz de produzir textos
concisos, caprichados e perfeitamente
entendiveis as pessoas que vocé deseja
gue tenham acesso a eles.

Para comecar, defina seu assunto, ou
seja, sobre 0 que vocé pretende falar ou

discursar. Entenda que néo é o titulo (ao
concluir seu texto, ndo se esqueca dele),
mas 0 assunto a ser desenvolvido, aquele
gue sera seu objeto de andlise, tal como
uma matéria-prima que precisa ser
moldada para ter os formatos de acordo
com o estilo de cada um.

Uma das dicas para isso € inserir em
seu cotidiano a leitura em suas formas
verbais e ndo verbais, tendo um olhar
atencioso a todas as formas de textos que
o rodeiam, tais como propaganda, folder,
charge, placa de transito, andncio de
emprego, discurso de algum poalitico,
enfim, atente-se a tudo o que é capaz de
transmitir uma mensagem. Aproveite para
se questionar sobre como esses exemplos
conseguem fazer com que uma mensagem
seja entendida por um determinado grupo
de pessoas.

Bom, escolhido o assunto, defina,
indispensavelmente, seu publico-alvo, pois
ninguém escreve bem se nao souber para
guem vai escrever. Essa dica vale até
mesmo se vocé desejar que seu texto seja
lido por um grande nimero de pessoas.
Nesse caso, utilize-se de uma linguagem
simples e formal, ou seja, ndo utilize
palavras que parecem existir apenas em
dicionarios e, muito menos, ndo utilize
expressdes grosseiras e girias.

Observadas essas dicas, vocé pode,
enfim, comecar seu rascunho. Isso
mesmo! Rascunho, pois um bom texto, na
maioria das vezes, é o resultado de uma
releitura realizada pelo préprio autor. Isso
acontece porque, ao reler o que
escrevemos, vamos identificando outras
formas de passar a mesma informagéo.
Nesse processo, aumentamos nossa
garantia de que a mensagem sera
entendida pelos nossos receptores.

Além dessas regras que podem ser
lembradas mais facilmente, vale uma dica
muito importante: peca que outra pessoa
leia seu texto, pois nada como um olhar
diferente para apontar algumas falhas que,
mesmo apdés nossa releitura, né&o
conseguimos identificar.
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(Adaptado de Erika de Souza Bueno, O
Globo, 17-03-2012)

Todas as palavras abaixo, retiradas do
texto, foram formadas pelo processo de
sufixagdo; os sufixos acrescentados
possuem um papel estrutural na
formacdo dessas novas palavras. A
alternativa em que esse papel foi
corretamente indicado, em relacdo a
palavra destacada, é:

a) grosseiras — forma adjetivos de
substantivos.

b) portuguesa — forma substantivos de
substantivos.

c) perfeitamente — forma advérbios de
substantivos.

d) atencioso - forma adjetivos de

adjetivos.

3° Todas as formas verbais estdo em
conformidade com a norma-padrao da
lingua portuguesa em:

a) Poucas revistas se propordo a
discutir com seriedade as causas e as
consequéncias da compulséo por produtos
tecnolégicos.

b) Até hoje, as publicagbes sobre

tecnologia se mantiveram reticentes ao

50

Muito se tem

tratar das estratégias usadas para viciar os
usuarios da rede.

c) Preocupa-nos a compulsdo por
aplicativos de celulares, pois ela cercea a
liberdade de um ndmero crescente de
jovens e adultos por todo o0 mundo.

d) Quando a midia se ater ao debate
acerca do aspecto viciante das redes
sociais, a populagdo poderda acessa-las

com mais comedimento.

4° Considere o trecho: “Um novo projeto
desenvolvido na Holanda pela Delft
University of Technology pretende criar
areas com beliches na classe
econdbmica para 0s passageiros
dormirem mais confortavelmente
durante as viagens.” Ao fazer a
substituicdo do termo projeto pela
palavra  ideias, guantas outras
mudancas adicionais no trecho seriam
necessarias para atender aos requisitos
de concordancia verbal e nominal
padrado da lingua portuguesa?

a) Uma mudanca.

b) Duas mudangas.
c) Trés mudancas.
d) Quatro mudancas.

falado do carteiro como

profissional, mensagero de boas e mas noticias.

Entretanto, aquele que fielmente cumpre a sua missao,
tornando-se o elo principal entre as pessoas,
independentemente da distancia, €, acima de tudo, um
admirdvel ser humano. Um brasileiro que, como todos os
outros, tem alma e coracdo.

Alma para entender o espirito de seu semelhante
e disponibilizar o ombro amigo no primeiro momento
apés o recebimento de uma informacdo desagradavel.

Coracdo para perceber o brilho no olhar de quem
recebe aquela tao esperada noticia de um ente querido.

Os Correios tém no carteiro o seu mais
representativo simbolo de identidade junto & sociedade
em geral. Ea imagem da Empresa que, juntamente com
milhdes de correspondéncias, chega diariamente aos
diversos lares brasileiros.

Historia dos Correios (www.correios.com.br)
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O verbo disponibilizar (2° paragrafo) é grafado com o sufixo “izar” por nao possuir um
“s” na terminacdo de seu radical. Essaregra também atinge a palavra:

a) Catequizar
b) Batizar
¢) Integralizar

d) Hipnotizar

QUESTOES

6° Constituem diretrizes do SUS:

a) Liberdade, igualdade e fraternidade.

b) Acolhimento, farmacia e

medicamentos.

¢) Universalidade, integralidade e

equidade.

d) Igualdade, epidemiologia e

universalidade.

7° O Principio do SUS, que é entendido
como conjunto articulado e continuo
das acdes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos o0s
niveis de complexidade do sistema, é:

a) Universalidade.

b) Direito a Informacéo.
c) Integralidade

d) Equidade.

8° O Sistema Unico de Sadde é formado
pelo conjunto de a¢des e servicos de
salde prestados por 6rgdos e
instituicdes publicas federais, estaduais
e municipais, da administracdo direta e
indireta e das funda¢c6es mantidas pelo
Poder Publico.

Analise as diretrizes a seguir.

I. Universal, permitindo o acesso irrestrito a
todos os brasileiros;

II. Integral, oferecendo todos os tipos de
servigos, voltados a promogédo da saude,
prevencdo de doencgas, tratamento e
reabilitacéo;

lll. Descentralizado, com énfase na gestao
municipal (local);

IV. Com participagdo e controle da
comunidade;

S3o diretrizes do Sistema Unico de
Saude

a) lell, apenas.
b) 1elV, apenas.
c) Il elll, apenas.
d LiILllelV.

9° A Lei n° 8.080/90 trata das condicbes
para a promocdo, protecdo e
recuperacdo da saude, a organizagdo e
0 funcionamento dos servigcos
correspondentes e da outras
providéncias.

De acordo com tal lei, o Sistema Unico
de Saude (SUS) é constituido pelo
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conjunto de agdes e servigos de salde,
prestados por 6rgaos e instituicdes.

a) publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracdo direta e
indireta, sendo vedada a participagéo
da iniciativa privada no SUS, ainda que
em carater complementar.

b) publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracéo direta e
indireta e das fundac¢des mantidas pelo
Poder Publico, sendo que a iniciativa
privada podera participar do SUS em
carater complementar.

C) publicas federais, estaduais e
municipais, da Administragdo direta,
excluidas as instituicdes de controle de
gualidade, pesquisa e producdo de
insumos, medicamentos, inclusive de
sangue e hemoderivados, e de

equipamentos para saude.

d) privadas e publicas federais, estaduais
e municipais, da Administracéo direta e
indireta, excluidas as instituicbes de
controle de qualidade, pesquisa e
producdo de insumos, medicamentos,
inclusive de sangue e hemoderivados,

e de equipamentos para salde.

10° Qual é a estratégia que vem sendo
usada pelo Ministério da Saude para
superar a fragmentacéo da atencéo e da
gestdo nas Regides de Saude?

a) Estruturacdo de redes de atencdo a
saude.

b) Elaboracdo de planejamento no nivel
municipal.

c) Reorganizacdo do modelo de atencéo.

d) Definicdo da atencdo basica como

porta de entrada no sistema.

QUESTOES
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11° Conforme American Heart
Association (AHA) e American College
of Cardiology (ACC), séo definicdes de
dor toracica nao caracteristicas de
isquemia miocardica:

I. Dor pleuritica.

Il. Dor constante que persiste por muitas
horas.

lll. Dor que se irradia para extremidades
inferiores.

Quais estao corretas?

a) Apenas |.

b) Apenas Il.

c) Apenas Il e lll
d) 1, el

12° A disseccéo adrtica é uma condicao
rara, porém ameacadora a vida, com
uma mortalidade precoce de 1% por
hora. Em relagdo a essa doenca,
assinale a alternativa correta.

a) A disseccéo de aorta tipo A é distal.
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b) A disseccéo de aorta tipo B é proximal.
¢) A disseccédo de aorta comecga com uma
laceracao na intima da aorta que expde
uma camada da média ja lesada a
pressao sistémica do sangue intraluminal,
produzindo um falso limen cheio de
sangue dentro da parede aodrtica.

d) As disseccgbes presentes por mais de

um més sao consideradas agudas.

13° Na realizacdo de ressonéancia
magnética cardiovascular, uma
indicacéo para avaliacéo de
cardiomiopatias ndo isquémicas seria:

a) endocardite infecciosa.
b) enxertos valvares.
c) arritmias ventriculares.

d) disfuncdo ventricular direita.

14° A trombose de préotese valvar é
evento incomum, sendo mais frequente
em proteses mecanicas, principalmente
em posicdo mitral, este evento cursa
com alta morbimortalidade. Pode ser
assintomética ou se manifestar com
sindrome de insuficiéncia cardiaca,
baixo débito e até mesmo a morte. O
diagnostico e suspeita usualmente se
ddo através do ecocardiograma
transtoréacico, podendo ser confirmado
pelo método transesofagico.

Com relagéo a avaliagdo de sintomas da
trombose de protese valvar é correto
afirmar:

I. Taquipnéia é o principal sintoma.

II. Dispnéia é o principal sintoma.

IIl. Dor Precordial: Possibilidade de
embolia de coronaria

IV. Baixo débito/Sincope: Indicativo de
obstrugdo importante

A sequéncia correta é:

a) Apenas as assertivas | e IV estdo

corretas.
b) As assertivas |, 11, Il e IV estdo corretas.
c) Apenas as assertivas I, Il e IV estdo
corretas.

d) Apenas a assertiva lll esta correta.

15° Na avaliagdo cardiovascular para
covid-19, é(sdo) determinante(s) para a
internacdo em UTI.

a) a presenca de fatores de risco.

b) qualquer doenca cardiovascular prévia.
c) o ECG alterado, com taquiarritmias
supraventriculares ou ventriculares e
novas alteracbes na repolarizagédo
ventricular, associadas ou ndo ao aumento
de troponinas.

d) os sintomas moderados/graves.

16° No diagnostico de insuficiéncia
mitral priméaria importante, o]

Ecocardiograma revela os seguintes
achados, EXCETO:

a) Volume regurgitante = 60 mL/batimento.
b) Area efetiva do orificio regurgitante =
0,40 cm2,

c) Area do jato = 40% da area do atrio

esquerdo.
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d) Vena contracta =2 0,3 cm

17° Atualmente, ha grande variedade de
estratégias intervencionistas - tanto
transcateter, quanto cirdrgicas - que
podem ser indicadas para pacientes
portadores de valvopatia cardiaca, com
objetivo de reducao da
morbimortalidade associada a esta
doenca. O correto momento de
indicacdo e o tipo de tratamento
intervencionista estdo atrelados ao
preciso diagndstico anatdmico e
funcional davalvopatia cardiacae auma
minuciosa avaliacéo global do paciente.

Pacientes com IM importante
assintométicos devem ser
periodicamente reavaliados quanto ao
desenvolvimento ou n&o de alteracBes
anatémicas elou funcionais
secundarias a doenca valvar. Com
relacdo a avaliacdo de complicadores
na insuficiéncia mitral  primaria
importante no Ecocardiograma ¢é
correto afirmar:

a) Volume de AE < 60 ml/m>2.

b) Remodelamento progressivo (diametro
sistolico do VE [DSVE] < 40 mm).

¢) PSAP = 80 mmHg ou = 90 mmHg ao
exercicio.

d) Fracdo de ejecdo do VE [FEVE] < 60%
ou queda da FEVE durante a evolucéo

(dentro da normalidade).

18° Paciente do sexo masculino, 66
anos, apresenta quadro de dor toréacica
atipica e dispnéia aos esforcos ha 6
meses. Sem demais queixas. Ao Exame
fisico, Pressdo Arterial 136x54 mmHg,
pulsos amplos, sopro diastolico
aspirativo 3+/6+ em focos da base e
crepitacdes bibasais discretas a
ausculta pulmonar. Realizou
Ecocadiograma que demonstrou funcdo

sistdlica do ventriculo esquerdo
preservada, valva aértica com refluxo
moderado aimportante e ectasia adrtica
de 59mm. Assinale a alternativa que
contém a conduta mais adequada:

a) Otimizar medica¢gbes para congestdo
pulmonar como furosemida e enalapril.
Manter seguimento clinico com
reavaliag6es ambulatorial

b) Programar procedimento cirdrgico da
valva adrtica. Nao é necessério exames
adicionais

c) Programar procedimento percutaneo da
valva adrtica (TAVI). Solicitar cateterismo
cardiaco pré-operatério

d) Solicitar angiotomografia de aorta.
Programar procedimento cirirgico da valva
aortica e da aorta ascendente. Solicitar

cateterismo cardiaco pré-operatério.

19° Paciente do sexo masculino, 75
anos, apresentou quadro de queda da
prépria altura e teve fratura de colo do
fémur. Indicado tratamento cirrgico de
Artroplastia Total de Quadril (ATQ) e
solicitada avaliacdo préoperatoéria.
Paciente sem sintomas
cardiovasculares. Faz uso de anlodipino
e enalapril para Hipertenséo arterial. Faz
atividade fisica regular (caminhadas 30
minutos 4x na semana). Ao Exame
fisico: Sopro sistolico ejetivo 3+/6+ em
foco adrtico, com pico tardio e 2° bulha
hipofonética. Sem demais alteragdes no
exame fisico. Realizado
Ecocardiograma com remodelamento
concéntrico do ventriculo esquerdo,
fracdo de ejecdo preservada. Valva
aortica trivalvularizada,
fibrocalcificac&o importante, area valvar
0,7cm2, gradiente maximo de 85 e
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médio de 47 mmHg. Assinale a
alternativa que apresenta qual seria
melhor recomendacé&o perioperatoria.

a) Procedimento cirlirgico ou percutaneo
da vélvula aértica antes da ATQ

b) Visto que paciente é assintomatico, nao
ha necessidade de correcao da valvopatia
por ora

c¢) Valvoplastia adrtica por baldo antes do
procedimento cirdrgico

d) Solicitar ecocardiograma transesofagico
préoperatdrio para melhor avaliagdo da

valvopatia

20° Paciente do sexo feminino, 33 anos,
refere dispneia classe funcional Il de
inicio ha 1 ano, associado a ortopneia e
alguns episddios de palpitacdes.
Desconhece doencas prévias e néo faz
uso de nenhuma medicacdo. Ao Exame
fisico, apresenta sopro diastolico em
ruflar 2+/6+ em foco mitral. Ritmo
cardiaco regular. Ausculta respiratéria
com crepitacbes em base. Realizou
Ecocardiograma transtoracico com o0s
seguintes achados: Fracdo de ejecédo
preservada. Valva mitral com gradiente
médio de 12 mmHg e area valva 0,9 cm2
e Insuficiéncia mitral discreta, escore de
Wilkins 8. Assinale a alternativa que
apresenta qual a conduta mais
adequada para o momento.

a) Realizar troca da valvula mitral

b) Realizar valvoplastia mitral percutéanea
¢) Solicitar ecocardiograma transesofagico
para definir melhor estratégia de
intervencao

d) Manter em tratamento clinico




